
Delo aktiva ŠVZ 

V sklopu rednega pouka si aktiv ŠVZ vsa leta prizadeva vcepiti dijakom zavest o pomembnosti gibanja. 

Seznanjamo jih z različnimi vajami in gibalnimi nalogami, ki jim bodo koristile pri njihovih bodočih 

poklicih, posebej zaradi enostranskih obremenitev. Vsa leta šolanja dobijo dijaki na športnih dnevih 

možnost, da izbirajo med različnimi aktivnostmi. Redno izvajamo meritve za ŠVZ karton, na podlagi 

katerega lahko tudi ugotovimo razlike med različnimi programi na šoli. Poleg tega se z dijaki  

udeležujemo različnih srednješolskih tekmovanj. V ekipnih športih šolo zastopamo v nogometu in 

košarki, v individualnih pa imamo vsa leta velike uspehe v atletiki in krosu, dijaki pa uspešno nastopajo 

tudi v lokostrelstvu, streljanju z zračnim orožjem, gorskem kolesarjenju, namiznem tenisu, plavanju, 

smučanju, športnem plezanju ipd. 

V posameznih obdobjih smo organizirali šolo v naravi v centrih CŠOD po Sloveniji. Začeli smo s 

programom tehnik mehatronike, kasneje pa tudi s programoma računalnikar in elektrikar. 

Organiziramo nagradne izlete za najboljše predlagane dijake s strani razrednikov in mentorjev, ki 

vsebujejo različne aktivnosti: veslanje, plezanje, kolesarjenje, pustolovski parki ipd. 

Sodelujemo pri izvedbi krsta prvih letnikov. Občasno sodelujemo s posameznimi predmeti pri različnih  

meritvah ter organiziramo pohode in kolesarjenje za zaposlene. 

Aktiv skrbi za strokovno izobraževanje učiteljev ŠVZ in njihovo telesno vadbo, za redno vzdrževanje, 

obnavljanje, posodabljanje in servisiranje šolskih športnih telovadnic ter opreme. V tem času smo 

dobili nove zunanje in notranje fitnes naprave, izvedla se je tudi menjava stropov v mali in veliki 

telovadnici, prav tako pa se je v veliki telovadnici položil nov parket. 
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