
Bolje preprečevati, kot zdraviti 

V Sloveniji je registriranih približno 900 oseb z diagnozo virusa HIV. Predvidevajo, da je v resnici 

vsaj še ena tretjina ali več oseb, ki živijo s HIV-om, a niso prepoznane (povzeto po NIJZ). 

Zavedamo se, da se mladi odločajo za spolnost že ob koncu osnovne šole oz. na začetku 

srednje. V nekaterih osnovnih šolah že imajo preventivni program, v vseh ne. Na SŠTS Šiška 

nam je pomembno, da so dijaki ustrezno ozaveščeni, zato od leta 2015, v sodelovanju s 

študenti medicine s Projekta Virus, izvajamo preventivne delavnice o varni spolnosti. 

Na delavnicah so dijakom posredovane osnovne informacije o spolno prenosljivih okužbah. 

Izvajalci delavnic jih poskusijo motivirati za varno in odgovorno spolno življenje. Marsikomu je 

težko govoriti o tem, zato je model vrstniškega izobraževanja zelo na mestu. Izvajalci delavnic, 

študenti medicine, so dijakom starostno bližje, zato se z njimi lažje odprto pogovarjajo. 
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