Srednja $ola tehnigkih strok Sigka
Martin€i¢ Zalokar Darinka

Mati¢na Sola (09501)

Prehrana

Jedilniki za obdobje od 7. 10. 2024 do 11. 10. 2024

Datum in ¢as: 30. 9. 2024 13:22:01
Solsko leto: 2024/2025

Ponedeljek

7.10.

Torek

8.10.

Sreda

9.10.

Cetrtek

10. 10.

Petek

11.10.

Malica

Malica 1
mesna obara (mix meso) z
zliéniki, kruh

Malica 1
riCet z mesom ali brez (klobasa),
kruh

Malica 1
krompirjev golaz z ali brez
hrenovke pi§éancja, kruh

Malica 1
vampi po trzasko, kruh

Malica 1

zelenjavna minestra s
testeninami in mesom ali brez
mesa (Sink), kruh

Malica 2
mesna rizota (mix meso)

Malica 2
piS§€ancja hrenovka, pire krompir
z bu¢kino omako

Malica 2
puranji kos¢ki v smetanovi
omaki, ocvrtki

Malica 2
svinjski golaz, koruzna polenta

Malica 2
zeljne krpice, klobasa

Malica 3
svedri s tunino omako

Malica 3
kus kus z zelenjavno omako

Malica 3
lecin ragu, ocvrtki

Malica 3
rizev narastek, sadni preliv

Malica 3
ribje pal€ke, zeljne krpice

Hladni obrok
makova Strucka, suha salama,
sir, sadje

Hladni obrok
¢érna zemlja, tirolska salama,
kumarice, jogurt

Hladni obrok
sendvi¢ s Sunkarico, namaz,
paprika, sadje

Hladni obrok
sendvi¢ z meSano salamo, skuta
s sadjem

Hladni obrok
sendvi¢ z jajénim namazom in
piS€ancja Sunka, sadje

Hladni obrok 2
makova Strucka, namaz s
papriko, solata, sadje

Hladni obrok 2
¢érna zemlja, zelenjavni polpet,
solata, jogurt

Hladni obrok 2
bombeta, solata, falafel, sadje

Hladni obrok 2
sendvi¢ z mesanimi siri, skuta s
sadjem

Hladni obrok 2
sendvi¢ z jajénim namazom in
peceno papriko, sadje
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