Srednja $ola tehnigkih strok Sigka
Martin€i¢ Zalokar Darinka

Mati¢na Sola (09501)

Prehrana

Jedilniki za obdobje od 14. 10. 2024 do 18. 10. 2024

Datum in ¢as: 30. 9. 2024 13:22:36
Solsko leto: 2024/2025

Ponedeljek

14.10.

Torek

15.10.

Sreda

16. 10.

Cetrtek

17.10.

Petek

18. 10.

Malica

Malica 1
piS€anc¢ja boranija, kruh

Malica 1
pasulj z mesom ali brez (klobasa),
kruh

Malica 1
segedin golaz (svinjsko meso),
kruh

Malica 1
pasta fizol s klobaso ali brez

Malica 1
gobova enolonénica z mesom ali
brez (Sink), kruh

Malica 2
pecene perutnicke, prazen
krompir

Malica 2
tortilija z mletim mesom (mix
meso)

Malica 2
cevapcici v lepinji

Malica 2
sesekljana pecenka, petersiljev
krompir

Malica 2
makaronovo meso (mix meso)

Malica 3
jeSprenjckova rizota z gobicami

Malica 3
njoki z vegansko bolonjsko
omako

Malica 3
mlecni gres s kakavom, banana

Malica 3
sirovi Struklji z drobtinami in
cimetovim sladkorjem

Malica 3
rizota z morskimi sadezi

Hladni obrok
bela zemlja, blejska salama,
sveza paprika, sir, jogurt

Hladni obrok
sendvi¢ s kuhanim prSutom,
sadje

Hladni obrok
sendvi¢ s poli salamo, zitna
ploséica

Hladni obrok
hot dog Stru¢ka, Mc Nuggetsi,
solata, sadje

Hladni obrok
makova Strucka, suha salama,
sir, cokoladica

Hladni obrok 2
bela zemlja z dimljenim sirom in
zelenjavo, jogurt

Hladni obrok 2
sendvi¢ s skuto in zelenjavo,
sadje

Hladni obrok 2
sendvi¢ z mesanimi siri, Zitna
ploscica

Hladni obrok 2
sendvic¢ s tuno, sirom in koruzo,
sadje

Hladni obrok 2
makova S$tru¢ka, namaz s
papriko, solata, ¢okoladica
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