
Srednja šola tehniških strok Šiška
Martinčič Zalokar Darinka
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Šolsko leto: 2024/2025

Prehrana
Jedilniki za obdobje od 14. 10. 2024 do 18. 10. 2024

Matična šola (09501)
Ponedeljek

14. 10.
Torek

15. 10.
Sreda

16. 10.
Četrtek

17. 10.
Petek

18. 10.

Malica Malica 1
piščančja boranija, kruh

Malica 1
pasulj z mesom ali brez (klobasa),
kruh

Malica 1
segedin golaž (svinjsko meso),
kruh

Malica 1
pašta fižol s klobaso ali brez

Malica 1
gobova enolončnica z mesom ali
brez (šink), kruh

Malica 2
pečene perutničke, pražen
krompir

Malica 2
tortilija z mletim mesom (mix
meso)

Malica 2
čevapčiči v lepinji

Malica 2
sesekljana pečenka, peteršiljev
krompir

Malica 2
makaronovo meso (mix meso)

Malica 3
ješprenjčkova rižota z gobicami

Malica 3
njoki z vegansko bolonjsko
omako

Malica 3
mlečni gres s kakavom, banana

Malica 3
sirovi štruklji z drobtinami in
cimetovim sladkorjem

Malica 3
rižota z morskimi sadeži

Hladni obrok
bela žemlja, blejska salama,
sveža paprika, sir, jogurt

Hladni obrok
sendvič s kuhanim pršutom,
sadje

Hladni obrok
sendvič s poli salamo, žitna
ploščica

Hladni obrok
hot dog štručka, Mc Nuggetsi,
solata, sadje

Hladni obrok
makova štručka, suha salama,
sir, čokoladica

Hladni obrok 2
bela žemlja z dimljenim sirom in
zelenjavo, jogurt

Hladni obrok 2
sendvič s skuto in zelenjavo,
sadje

Hladni obrok 2
sendvič z mešanimi siri, žitna
ploščica

Hladni obrok 2
sendvič s tuno, sirom in koruzo,
sadje

Hladni obrok 2
makova štručka, namaz s
papriko, solata, čokoladica
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