
Srednja šola tehniških strok Šiška
Mahmutović Lea
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Šolsko leto: 2024/2025

Prehrana
Jedilniki za obdobje od 17. 2. 2025 do 21. 2. 2025

Matična šola (09501)
Ponedeljek

17. 2.
Torek

18. 2.
Sreda

19. 2.
Četrtek

20. 2.
Petek

21. 2.

Malica Malica 1
cvetačna enolončnica s
krompirjem, kruh

Malica 1
chilli con carne, ocvrta tortilja

Malica 1
brokolijeva obara z vlivanci, kruh

Malica 1
segedin golaž (svinjina), kruh

Malica 1
ričet s šinkom (svinjina), kruh

Malica 2
mesne kroglice v sirovi omaki,
pire krompir / solata

Malica 2
burger z natrgano svinjino BBQ /
solata

Malica 2
piščančja rižota z zelenjavo /
solata

Malica 2
piščančji file BKK iz peči, pire
krompir s korenčkom / solata

Malica 2
burger z dunajskim, pomfri /
solata

Malica 3
kremni rizi bizi, cvetačni polpet /
solata

Malica 3
njoki v paradižnikovi omaki /
solata

Malica 3
zelenjavna rižota s tofujem /
solata

Malica 3
ocvrti šampinjoni, pire krompir s
korenčkom / solata

Malica 3
metuljčki z dimljenim lososom in
brokolijem / solata

Hladni obrok
temna žemlja, piščančja prsa,
sadje

Hladni obrok
ciabatta z mortadelo, jogurt

Hladni obrok
sirova štručka, poli salama, sir,
solata, čokoladica

Hladni obrok
sendvič s puranjimi prsi in skuto,
solata, napitek

Hladni obrok
ovsena bombeta z mešano
salamo, zelenjavni namaz, sadje

Hladni obrok 2
sendvič z jajčnim namazom in
pečeno papriko, sadje

Hladni obrok 2
ciabatta z dimljenim sirom in
papriko, jogurt

Hladni obrok 2
rogljiček, puding, čokoladica

Hladni obrok 2
sendvič z mešanimi siri, solata,
napitek

Hladni obrok 2
sendvič s pečeno papriko in
sirnim namazom, sadje
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