Srednja $ola tehnigkih strok Sigka
Mahmutovi¢ Lea

Mati¢na Sola (09501)

Prehrana

Jedilniki za obdobje od 10. 3. 2025 do 16. 3. 2025

Datum in ¢as: 18. 2. 2025 07:34:34
Solsko leto: 2024/2025

Ponedeljek
10. 3.

Torek

11.3.

Sreda

12. 3.

Cetrtek

13. 3.

Petek

14.3.

Malica

Malica 1
krompirjev golaz s piS€ancjo
hrenovko, kruh

Malica 1
segedin golaz (svinjina), kruh

Malica 1
piS€ancja boranja, kruh

Malica 1
pasta fizol s klobaso (svinjina),
kruh

Malica 1
zelenjavna minestra z ajdovimi
zliéniki, kruh

Malica 2
svinjski trakci v ¢ebulni omaki,
kuskus, solata

Malica 2
pis€ancji paprikas, metuljcki,
solata

Malica 2
Cufti v paradiznikovi omaki, pire
krompir, solata

Malica 2
testenine carbonara, solata

Malica 2
piSéancja hrenovka, pire krompir
s §pinaco, solata

Malica 3
zelenjavni polpeti, pomfri, solata

Malica 3
falafel v tortilji, solata

Malica 3
ameriske palacinke z
borovni¢evim prelivom

Malica 3
mlecni riz, kakav

Malica 3
ocvrti file osli¢a, cvetacni pire,
solata

Hladni obrok
temna zemlja s piS¢ancjimi prsi,
sadje

Hladni obrok
bombeta, piS¢ancji dunajski
zrezek, coctail omaka, jogurt

Hladni obrok
ciabatta s kuhanim prSutom,
tzatziki omaka, ¢okoladica

Hladni obrok
bela zemlja z mesano salamo,
zelenjavni namaz, napitek

Hladni obrok
mlec¢na strucka, tunin namaz,
skuta s sadjem

Hladni obrok 2
sendvic¢ z jajénim namazom in
peceno papriko, sadje

Hladni obrok 2
sendvi¢ z mesanimi siri, jogurt

Hladni obrok 2
sendvi¢ s skuto in zelenjavo,
c¢okoladica

Hladni obrok 2
sendvi¢ z zelenjavnim polpetom,
napitek

Hladni obrok 2
sendvi¢ z mladim sirom na zaru,
zelenjava, skuta s sadjem
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